
オニコウベスキー＆スノーボードスクール
2025-2026 大人のスキー上達コース！

お問合せ・お申込み
ＳＩＡ公認 オニコウベスキー＆スノーボードスクール

宮城県大崎市鳴子温泉鬼首字小向原9-55
ＴＥＬ0229-86-2772　FAX0229-86-3518

Ｅmail　school.onikoube@gmail.com

■参加費用　レッスン4,000円 4レッスンチケット14,000円 

　受講者特典　スキーレンタル1日3,000円　ｳｴｱｰ2,000円

　　　　　　　リフト1日券4,000円

■レッスンご予約　最低催行人数3名様 

◇メール、 又はスクール窓口でご予約下さい （新規利用者申込書添付）

　→確認メール送付、 又は直接スクールでご予約→当日費用のお支払い

その他、平日のレッスンはプライベートレッスンをご利用ください

■レッスンご予約 　※最低催行人数5名様

◇メール予約 （新規利用者は申込書添付）

　ご希望の日程をメールで申込→確認メール送付→当日支払い

　

シニア＆レディースにお勧め！
半日午前2時間レッスンでゆっくり上達！
基礎＆応用をレベルに合わせて進めます！

■平日スペシャル 火・水・木曜日は初級～中上級者スペシャル！

平日2時間レッスン！

1月

コース

2月

3月

日　　　　程

■レッスン時間　10：00－12：00　午前のみ

■平日スペシャルレッスン目標
◇初級者　　基本の習得とパラレルターンを覚えよう！
◇中級者　　パラレルロング、ショートターンの基本を習得
◇中上級者　パラレルターン応用編　コブにも挑戦！
　　

■レッスン時間
　□初滑り・春スペシャル　山形蔵王,夏油高原スキー場等予定 
　　　9：30－11：30　12：30－14：30　
　□オニコウベスペシャル
　　　10：00－12：00　13：30－15：30

■レッスン料金
□初滑り・春スペシャル　1日7,000円　2日13,000円　
□オニコウベＳＰ　※リフト1日券4,000円別途

　　 1日7,000円 　2日13,000円 　3日19,000円（連続受講）

□初滑りスペシャル　　　シーズン初旬の基礎レッスン 
□オニコウベスペシャル　基礎＆応用レッスン
□春スペシャル　　　　　応用レッスン

校長・横尾恵里・阿部誠担当！更なる上達を目指す！

■上級＆エキスパート対象　スペシャルレッスン！　

更なる上達を目指す！

コース 日　　　　程

初滑りＳＰ 12/6.12/7

オニコウベ

春ＳＰ

各プラン最新情報は公式サイト、SNSでご確認下さい！ http://school-onikoube.com

■2025-2026　オニコウベスキースペシャルレッスン申込書　（新規受講者）

コース

受講経験

ふりがな
氏　名

住　所

レンタル

ご連絡欄 

同意書 

当スクールでは安全確保に努力しておりますが、お客様の過失による事故、転倒等による怪我に関して責任を負うものでは
ございません。予めご了承ください。　

　20　　年　　月　　日　　　　　ご署名（未成年者は保護者）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

連絡先

□レンタル　◆身長　　　ｃｍ　◆体重　　　　ｋｇ　◆シューズ　　　ｃｍ　　□ウエアー　□ヘルメット　　

Emailアドレス　　　　　　　　　　　　　緊急（　　　　）ＴＥＬ　　　　　－　　　　　-　　　　　　

TEL　　　　　ー　　　　　ー　〒

□利用有　お客様NO.　　　　　　　　　　　　　　　□新規　■技術レベル　□初級　□中級　□上級・エキスパート

□平日コース　■参加希望日　①　　月　　日　②　　月　　日　③　　月　　日　
□初滑りＳＰ　□オニコウベＳＰ　□春ＳＰ
　■参加希望日　　①　　月　　日－　　月　　日　　　　（□1日レッスン　□2日レッスン　□3日レッスン　　　

男
・
女

生年月日・年齢　

生年月日　西暦　　　年　　月　　日　　　才

□リフト券付　□保険付　□レンタル付　　　

2/21.2/22.2/23.3/20.3/21.3/22

3/28.3/29.4/11.4/12.4/18.4/19

ＳＩＡスキー技術検定ゴールドを目指そう！

検定ご希望のお客様はお尋ねください。

検定料金3,000円　認定料金3,000円

申込〆切
各1週間前

1/14.15.20.21.22.27.28.29

3/3.4.5.10.11.12.17.18.19.24

2/3.4.5.10.12.17.18.19.25.26

申込〆切
各期２週間前

スキー技術コンテスト3月15日(日）前日は事前講習会

コンテスト参加費6,000円　事前講習込12,500円

特別リフト1日券大人4,000円　小学生2,000円


